
 

                                          

                  TENUE VESTIMENTAIRE EXIGÉE 
            
 

 

 

 

 

Afin de garder une constance et discipline dans les classes  
nous serons très rigoureux sur le port du vêtement exigé. 

 
Avoir une bouteille d’eau.  

Avoir les cheveux attachés pour tous les cours.  
Aucun bijou. 

 
 

PARENT-ENFANT et MULTI-DANSE 

 Shorts ou leggings et camisole ajustée ou un maillot de danse sont fortement suggérés,  
     mais d'autres vêtements ajustés peuvent convenir  

 Pieds nus  
 Cheveux attachés 

 

  BALLET  

 Maillot de Ballet 
 Collant de Ballet rose 
 Demi-pointe roses en canevas (achat au Soulier de Satin à Brossard ou chez Danz à Montréal)  
 Cheveux: chignon de ballet sans exception 
 Élastique pour la taille (ceinture élastique à porter pour aider à vérifier l'alignement) 
 Garçons: legging ajusté/camisole ajustée/demi-pointes noir en canevas 

 
ADULTES 
Des vêtements bien ajustés au corps, demi-pointe en canevas 

 

CONTEMPORAIN/LYRIQUE et JAZZ 

 Short ou legging et camisole ajustée ou maillot de danse 
 Pieds nus 
 Avoir une paire de bas ou des demi-pointes  
 Cheveux attachés. 

 

HIP-HOP  

 Un vêtement confortable (pantalon de jogging ou de sport et camisole ou t-shirt) 
 Espadrilles à semelles qui ne marquent pas les planchers 
 Cheveux attachés 

Aucun soulier porté à l’extérieur ne sera admis dans les studios. 
 

  ACRO-DANSE 

 Maillot de gymnastique (et cuissard si désiré)  
 Pieds nus. 
 Aucun bijou incluant les boucles d’oreilles 
 Cheveux tressés 

Aucun vêtement ample ne sera toléré. Le danseur ne pourra pas participer au cours s’il n’a pas les 
cheveux attachés (tressés) et/ou des vêtements ajustés. 
 

  


