
Horaire récréatif 2025-2026 

 

 

 

LUNDI 
Studio Contempo Studio Hip-Hop Studio Small 

   

COMPÉTITIF COMPÉTITIF  17h-18h 
Ballet 5-7 ans ®  
 

COMPÉTITIF COMPÉTITIF 18h-19h 
Ballet ®  
8-11 ans 
 

19h-20h30 
Ballet Adultes ®  
 

COMPÉTITIF 
 

19h-20h 
Contemporain/Lyrique 12-17 ans ®   

 20h-21h 
Mise en forme Adultes  

 



 

 

MARDI 
Studio Contempo Studio Hip-Hop Studio Small 

   

COMPÉTITIF 
 

COMPÉTITIF 17h-18h 
Contempo/Lyrique 5-7 ans ®  
 

COMPÉTITIF 
 

COMPÉTITIF 
 

18h-19h 
Jazz 8-11 ans ®  
 

19h-20h 
Hip-Hop 12-17 ans ®   

19h-20h 
Contemporain/Jazz Adultes ®  
 

19h-20h 
Hip-Hop Adultes ®  
 



 

MERCREDI 
Studio Contempo Studio Hip-Hop Studio Small 

   

COMPÉTITIF COMPÉTITIF 17h-18h 
 
 

COMPÉTITIF COMPÉTITIF 
 

18h-19h 
 
 

COMPÉTITIF COMPÉTITIF 
 

 



 

JEUDI  
Studio Contempo Studio Hip-Hop Studio Small 

   

COMPÉTITIF 
 

COMPÉTITIF 
 

COMPÉTITIF 
 
 
 

COMPÉTITIF 
 

COMPÉTITIF 
 

COMPÉTITIF 

COMPÉTITIF 
 

COMPÉTITIF 19h-20h30 
 



 

 

 

VENDREDI 
Studio Contempo Studio Hip-Hop Studio Small 

16h-17h 16h-17h 16h-17h 

17h-18h 
 

17h-18h 
 

17h-18h 
 

18h-19h 
 

18h-19h 
 

18h-19h 
 

19h-20h 
 

19h-20h 
 

19h-20h 
 



 

 

SAMEDI 
Studio Contempo Studio Hip-Hop Studio Small 

9h 
Parent-Enfant ®  
18 mois-3 ans 
 

9h 
Jazz ®  
5-7 ans 
 

9h 
Hip-Hop 8-11 ans ®  
 

10h 
MultiDanse ®  
3-4 ans 
 

10h 
Hip-Hop ®  
5-7 ans  
  

10h 
Contemporain/lyrique ®  
8-11 ans   

COMPÉTITIF 
 

11h 
Stabilisation/Flex 1  
 

11h 
Acro ®  
9 ans - 
 

COMPÉTITIF 
 

COMPÉTITIF 
 

12h 
Acro ®  
10 ans+ 
 


